
 
  Överlevnadsdagen  
   En dag fylld med tips som du kan få 
   nytta av om det som inte får hända,  
   faktiskt händer. 

     Datum: söndag 3 september.
    Plats: Vaxholms Kastell 
    Tid: 11.00 – 17.00.
    Fri entré  

Lyssna på föredrag och ta del av uppvisningar som ger dig grundläggande kunskaper och praktiska råd 
för att klara dig i olika krissituationer. Besök våra barn & ungdomsstationer. Ta del av ”Minimässan” och 
ställ frågor direkt till de deltagande organisationerna, bli medlem om du vill engagera dig eller införskaffa 
utrustning som kan göra skillnad. Passa på att gå ombord på Kustbevakningens , Sjöräddningens och 
Sjöpolisens spännande fartyg. Du kan också följa med på guidad visning i Vaxholms Fästnings Museum. 

Program

11:00                   Fästningsmuseet öppnar, fri entré hela dagen.
12:00 – 12.10     Överlevnadsdagen öppnar i Exercishuset, museichef Erik. H hälsar välkommen.
12:15 – 12:30     Föredrag: Svenska Blå Stjärnan berättar om sin verksamhet och uppgift vid kris  
                              och beredskap. 
12:35 – 12:50     Föredrag: Civilförsvarsföreningen berättar om hur du klarar dig i hemmet när det 
                              varken finns el eller vatten. 
12:55 – 13:15     Föredrag: Amfibieregementet berättar om hur du klarar dig i skog och mark utan  
                              mat och vatten.
13:15 – 16:00     Minimässan öppnar i Exercishuset. Möt de deltagande organisationerna,  
                              ställ frågor och få svar direkt. 
14:00 – 14:20     Uppvisning vid Exercishuset: Sjöräddningsällskapet och Swedish B-force visar hur  
                              du ska agera vid en olyckssituation. 
15:00 – 15:15     Hemvärnet berättar lite om sin verksamhet och visar sin utrustning vid Exercishuset.                      
15.30 – 16.00     Guidad visning i fästningsmuseet.  
16.00                    Minimässan stänger.
16.10 – 17.00     Guidad visning hos Quantified planet på temat ” Hur undviker vi katastrofer i  
                              urbana miljöer” (följ skyltning från borggården).
17.00                    Fästningsmuseet stänger. 

Övrigt

Hitta Vilse aktivitet för barn (se skyltar vid mässområdet/Exercishuset). 
Waxholms Scoutkår visar sin verksamhet (se skyltar vid mässområdet/Exercishuset).
Gå ombord på Kustbevakningens, Sjöräddningens och Sjöpolisens spännande fartyg i Kastellets hamn.  
Museet: är öppet mellan 11-17. I museet pågår barnaktiviteten Kalle Kanonkula hela dagen (Drop in). 
Bistro Kastellet håller öppet under dagen. 

OBS! Eftersom Sjöpolisen, Sjöräddningen, Brandförsvaret och Kustbevakningen ligger i beredskap  
ber vi om överseende om de blir utlarmade och därmed måste lämna platsen.

 
Evenemanget stöds av Vaxholms stad och Statens fastighetsverk. 

 


