Overlevnadsdagen

En dag fylld med tips som du kan fa
nytta av om det som inte far handa,
faktiskt hander.

Datum: sondag 3 september.
Plats: Vaxholms Kastell

Tid: 11.00 - 17.00.

Fri entré

Lyssna pad féredrag och ta del av uppvisningar som ger dig grundldggande kunskaper och praktiska rad
for att klara dig i olika krissituationer. Besék vdra barn & ungdomsstationer. Ta del av ”Miniméssan” och
stdll fragor direkt till de deltagande organisationerna, bli medlem om du vill engagera dig eller inférskaffa
utrustning som kan géra skillnad. Passa pa att gé ombord pd Kustbevakningens , Sjérdddningens och
Sjépolisens spdnnande fartyg. Du kan ocksa félja med pa guidad visning i Vaxholms Féstnings Museum.

Program

11:00 Fastningsmuseet 6ppnar, fri entré hela dagen.

12:00-12.10 Overlevnadsdagen éppnar i Exercishuset, museichef Erik. H halsar valkommen.

12:15-12:30 Foredrag: Svenska Bla Stjérnan berdttar om sin verksamhet och uppgift vid kris
och beredskap.

12:35-12:50 Foredrag: Civilférsvarsféreningen berdittar om hur du klarar dig i hemmet ndr det
varken finns el eller vatten.

12:55-13:15 Foredrag: Amfibieregementet berdttar om hur du klarar dig i skog och mark utan
mat och vatten.

13:15-16:00 Minimadssan 6ppnar i Exercishuset. Mot de deltagande organisationerna,
stall fragor och fa svar direkt.

14:00 - 14:20 Uppvisning vid Exercishuset: Sjoéraddningsallskapet och Swedish B-force visar hur
du ska agera vid en olyckssituation.

15:00 —15:15 Hemvarnet berattar lite om sin verksamhet och visar sin utrustning vid Exercishuset.

15.30-16.00 Guidad visning i fastningsmuseet.

16.00 Minimadssan stanger.

16.10-17.00 Guidad visning hos Quantified planet pa temat ” Hur undviker vi katastrofer i
urbana miljéer” (folj skyltning fran borggarden).

17.00 Fastningsmuseet stanger.

Ovrigt

Hitta Vilse aktivitet for barn (se skyltar vid massomradet/Exercishuset).

Waxholms Scoutkar visar sin verksamhet (se skyltar vid massomradet/Exercishuset).

Ga ombord pa Kustbevakningens, Sjoraddningens och Sjopolisens spannande fartyg i Kastellets hamn.
Museet: dr Oppet mellan 11-17. | museet pagar barnaktiviteten Kalle Kanonkula hela dagen (Drop in).
Bistro Kastellet haller 6ppet under dagen.

OBS! Eftersom Sjépolisen, Sjérédddningen, Brandférsvaret och Kustbevakningen ligger i beredskap
ber vi om 6verseende om de blir utlarmade och dédrmed mdste Imna platsen.

Evenemanget stdds av Vaxholms stad och Statens fastighetsverk.



