BEREDSKAPSDAGEN 2018

FOREDRAG

11:15 - 11:30 “Hur du klarar dig i hemmet nar det varken finns el eller vatten”
Hans Rockberg, Civilforsvaret.

11:35 - 11:50 “Det finns en mdngd olika sdtt att engagera sig i Rda korsets verksamhet”
Leslie Oqvist, Réda korset.

11:55 - 12:10 Klimatforelasning: “Nar krisen kommer”

Maija Briswall, Quantified planet.

12:15 - 12:40 “Qverlevnadskunskap i skog och mark”
Ola Kjellnas, Amfibieregementet.

MASSA OCH UPPVISNINGAR

12:45 - 13:00 “Praktisk uppvisning i hur man hanterar vanliga skador” Swedish B-force.

13:00 - 17:00 Minimdssan oppnar i Exercishuset.
Mot de deltagande organisationerna, stall frdgor och fé svar direkt.

14:00 - 14:20 Uppvisning utanfér Exercishuset

Brandforsvaret, Civilforsvaret, Livraddarna i Vaxholm, Swedish B-force och
Svenska Sjérdddningssdllskapet visar “Hur man agerar vid en olyckssituation”.

15:00 - 15:15 “Hur man praktiskt hanterar vanliga skador”
Uppvisning i Exercishuset pad scenen av Swedish B-force.

16:30 - 17:00 Guidetur

Utomhusguidning runt Kastellet/ Vaxholms Féstnings Museum.

OVRIGT

“Hitta Vilse” aktivitet for barn: se skyltar vid mdssomradet/Exercishuset.

Tdby sandare amatérer: demonstrerar Amatérradio och samband med solcell och batteri, nar
mobilndt och Internet har slutat att fungera.

Ga ombord pa: Kustbevakningens, Sjévarnskérens, Sjéraddningens och Sjépolisens spannande fartyg.
Bistro Kastellet: 6ppet kl.11:00-17:00.

Museet: 6ppet mellan kl.11:00-17:00, entré denna dag endast 40 kr vuxna, barn fritt.

| museet pdgér barnaktiviteten “Tage Tuppelius” hela dagen (Drop in).

Deltagande organisationer: Acquris, Amfibieregementet, Forsvarsutbildarna, Hemvarnet,
Kustbevakningen, Kustjagarveteranerna, Livraddarna i Vaxholm, Quantified planet,

Roda korset, Sjopolisen, Sjovdarnskaren Stockholm, Stockholms Flyglottakar, Storstockholms
brandforsvar, Swedish B-Force, Svenska Sjoraddningssdllskapet, Taby Sandare Amatorer,
Vaxholms Civilférsvarsforening/FRG, Vaxholms stad, Overlevnadsbutiken.

Evenemanget stéds av Vaxholms stad och Statens fastighetsverk.

OBS! Eftersom Sjépolisen, Sjérdddningen, Brandférsvaret och Kustbevakningen ligger i
beredskap ber vi om éverseende om de blir utlarmade och ddrmed mdste Idmna platsen.



